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 １月２０日（火）の新執行部任命式に続き、２月５日（木）には『児童会総会』を開催し、

今年度の活動のまとめ・来年度の活動について話し合いました。また、２月１０日（火）の児

童会朝会では、『執行部・委員長の引継の会』を行うなど、これまでリーダーとして盛小学校

を牽引してきた６年生から、５年生へとその役割が徐々に引き継がれています。 

 今年度は、「協力＋全力＝全校笑顔！～思いやりとあいさつがあふれる盛小～」を児童会ス

ローガンに掲げ、６年生を中心に取り組んできました。新執行部の皆さんも「“笑顔あふれる

盛小学校”にしたい！！」との意気込みを強く持っており、今年度の児童会スローガンに込め

られた思いがしっかりと引き継がれています。このように脈々と引き継がれてきた「盛小学校

のよい伝統」を受け継ぎ、来年度も６年生を中心に全校が一致団結して、ますます“笑顔あふ

れる学校”となれるよう期待しています。 

 ２月５日（木）３校時に児童会総会を開催しました。３年生以上が出

席し、今年度の児童会活動（各委員会活動）を振り返り、継続したい活

動や改善点、新たな取組などについて話し合いました。 

 執行部・各委員会委員長が中心となって、提案・回答を行うとともに、３年生以上の児童か

らたくさんの、質問や要望が出されました。来年度につながるとてもいい話し合いができまし

た。執行部のみなさん、委員長のみなさん、リーダーとして活躍したこと、本当におつかれさ

までした。そして、ありがとうございました。 

 ２月１０日（火）児童会朝会にて、児童会執行部・委員会委員長の引

継をしました。はじめに、現執行部役員から新執行部役員にファイルを

手渡しました。続いて現委員会委員長から新委員会委員長にファイルを手渡しました。その

後、新委員長が一人一人決意を発表しました。それぞれの委員会活動の趣旨を考え、委員長と

して何ができるのか、何をがんばりたいのかを考えて発表することができ立派でした。 

【来年度委員会委員長（現５年生）の紹介】 

（図 書） 金 恵依実さん  （放 送） 多田 桜翼さん 

（健 康） 菅野 明日奈さん （ＪＲＣ） 佐々木 蒼さん 

（体 育） 廣澤 宣さん 

 

 

 １月３０日（金）、「なわとび大会」を行いました。 

 「なわとび大会」は、個人技と長なわ跳びの２種目でした。個人技はそれぞれが選んだ技を決

められた時間跳び続けるというものです。今回から高学年は、個人技に加え集団技にも挑戦しま

した。 

 長なわ跳びは、縦割り班対抗で行いました。はじめは上手に跳べなかった低学年の児童も、練

習を重ねるうちに、いつの間にか跳べるようになっており、みんなで協力して練習した成果が表

れていました。 

 目標に向かって、自分でがんばる、みんなで協力してがんばるという２つのことを学ぶ機会に

なった「なわとび大会」でした。 

 

 今年度も、大船渡北学校給食共同調理場 栄養士 佐藤 美香 先生を

講師に、１～６年生が食育に関する学習をしました。 

 それぞれの学年が学習した内容は以下の通りです。 

 佐藤 美香先生には、お忙しい中ご来校いただき、子どもたちに分かりやすく“食”について

の指導をしていただきました。ありがとうございました。 

 “食”は健康において最も重要なことの一つです。来年度も継続して食育指導を行い、児童

が、“食”に関する知識を得るとともに、よりよく食べる習慣を身につけて欲しいと思います。 

学年 テーマ 食育の視点 

１年生 「給食のことを知ろう」 残さず食べようとする意欲をもつ。 

食べることに関心をもつ。 

２年生 「食べ方のマナーを知ろう」 食器を正しく持って食べる・正しい箸の使い方がわかる。

よい姿勢で落ち着いて食べることができる 

３年生 「食べ物の働きを知ろう」 望ましい栄養や食事のとり方を理解し、よりよい食

習慣を身につける。 

４年生 「おやつの食べ方を考えよう」 健康を考えたおやつのとり方を理解し、よりよい食

習慣を身につける。 

５年生 「栄養バランスの良い食事」 栄養や食事のとり方を理解し、食品の組み合わせや

栄養的なバランスを考えることができる。 

６年生 「生活習慣病の予防」 自分の食生活を見つめ直し、よりよい食習慣を形成

しようと努力することができる。 


